Wie kann ich mitmachen?

Wir wiirden uns sehr freuen, wenn Sie uns bei der
Studie unterstiitzen und sich als Teilnehmerin fir das
e-Delphi zur Verfiigung stellen. Wenden Sie sich dazu gern
an:

Annemaris Feilel

wiszsenschaftliche Mitarbeiterin der Ctto-von-Guericke-
Universitdt Magdeburg

E-Mail annemarie.feissel@med.ovgude.

Verantwortliche Projektleitung:

Prof. Dr. Christian Apfelbacher PhD

Annemarie Feilel

Otto-von-Guericke-Universitdt Magdeburg, Medizinische
Fakultdt

Institut fir Sozialmedizin und
Gesundheitssystemforschung (15815]

Leipziger Str. 44

39120 Magdsburg

Weitere Informationen finden Sie Ober das
Scannendes QR-Codes auf der Website.
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Machen Sie mit!

Projektpartner:

annemariefeissel@med.ovgude
+49{0) 291-6724309
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e-Delphi

zum Thema:

Erfassung der
gesundheitshezogenen
Lebensqualitat bei Menschen
mit kognitiven
Einschrankungen




Was ist ein e-Delphi?

Eine Delphi-Befragung ist eine Methode zur Erfassung
von Meinungen, Einschitzungen und Vorstellungen =zu
Sachverhalten, dber die unsicherss bzw. unmvollstBndiges
Wissen ewistiert. Ein e-Delphi wird mit dem Ziel der
Konsensfindung online durchgefihrt. Teilnehmende sind
sowohl Expertlnnen als auch Micht-Expertinnen. Dhie
Besonderheit eines Delphiz  besteht in mehreren
Befragungswellen zu einem Themenkomplex Madh jeder
Befragungswelle erhalten die Teilnehmenden Ribckmeldung
zu den Ergebnissen der vorangegangensen Welle und werden
wm  Meueinschitzung gebeten, s0 dass  si dhre
Einschitzungen Oberdenken und gzt revidieren kinnen.

-M?h ‘Was ist das Thema dieses e-Delphis?

n Mithilfe des e-Delphis soll die Einschatzung wer-
schiedener Expertinnen und Angehdriger von Menzchen mit
kognitiven Einschrankungen sowie Betroffensr zu folgenden
Fragesteliungen eingsholt werden: a) Wie soll die
Lebensqualitit von Menschen mit kognitiven
Einschrinkungen erfasst werden? und b) Was, dh. welche
Inhsitsdomanen sollen erfasstwerden?

Wasist das Ziel?

E= herrscht Uneinigheit dariber, ob Menschen mit
kognitiven  Einschrankungen ihre gesundheitsbezogene
Lebensqualitit selbst berichten kinnen (self-reported). ob
sie stellvertretend wvon  Angshdrigen oder Pflegenden
berichtet {prosy-reported] oder von einer beobachtenden
Person (ochservational] erfasst werden sollte. Verschiedene
Studien zeigen zudem, dass die Mobwendigheit besteht,
Messinstrumente  mit  guten Messeigenschaften  zwr
Erfassung der gesundheitsbezogenen Lebensgualitit bei
MMenschen mit kognitiven Einschrankungen zu entwickeln.
Ziel ist es, Konsens zu erziglen, wie die Lebensqualitat von
Fenschen mit kognitiven Einschrinkungsn erfasst werden
soffte.  Zudem  soll Konsens  gefunden, welche
Inhaltsdomanen zur Messung der Lebensgualitit bei
Menschen mit kognitiven Einschrinkungen erfasst werden
sollten

Wieist der Ablauf des e-Delphis?

Daz e-Dielphi beinhaltet drei Befragungswelien. Per
E-tzil erhalten Sie zu jeder Welle einen Online-Fragebogen
und werden gebeten, diesen auszufillen. Mach jeder
Befragungsrunde werden® die Ergebnisse durch die
Projektveranowortlichen ausgewertet. Mit den weiteren
Bafragungswellen erhalten Sie eine Rickmeldung zu den
Ergebnizzen der worangegangensen Befragungswelle und
werden um Meusinschatzung der leems  gebeten
AbschlieBend findst  eine  Konsensuskonferenz  als
Hybridveranszaltung statt, bei der die Ergebnisse des
e-Delphis présentiert und zu noch offenen Fragen
Prigrisizrungen vorgenommen und im Plenum abgestimmi
werden

Ablauf des e-Delphis
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oQo Warum sollte ich teilnehmen?

™ Wit der Teilnahme ame-Delphi-Prozess |sisten Sie
einen Beitrag zur Klarung der Thematik der Erhebung der
Lebenszgualitat bei tMenzchen mit  kognitiven
Einschrénkungen und tragen zur Konsensindung bei.

Was muss ich tun?

Ihre Aufgabe besteht darin, in den elektronischen
FragebSgen wverschisdene Statements zur Erfassung
der  gesundheitsbezogensn  Lebensgualitit  bei
Menschen mit kognitiven Einschrankungen auf einer
Fustimmungsskala einzuschatzen (z.B. die Erfassung
der  gesundheitsbezogensen  Lebensgualitdat  bei
Menschen mit kognitiven Einschrankungen socllte
immer durch eine weitere Person unterstitzt werden].
Die Fragebdgen beinhalten Oberwisgend geschloszens
Fragen.

Wie lange dauert die Teilnahme?

Es =ind drei Befragungswellen geplant Das
Ausfillen des jeweiligen Online-Fragebogens wird ca.
20-30 Minuten in Anspruch
Konsensuskonferenz ist als ganztagige Veranstaltung
geplant

nehmen. Die

ﬁ Datenschutz und Freiwillizheit

Die Teilnashme an der Befragung erfolg: freiwillig.
Sie kinnen zu jeder Zeit die Teilnghme am e-Delphi
beenden. Dias Voting erfolgt anomm. Alle Angaben sind
nicht auf einzelne Personen zurdckzufihren. Sie
unterliegen dem Datenschutz und werden nur zu
wissenschaftlichen Zwiecken verwendst. Indem Sie sich
an die Projketmitarbeiterin zur Teilnahmes am e-Delphi
wenden, geben Sie sich damit einverstanden, dass thre
Kontaktdaten zum Zwecks der Befragung gespeichert
und verarbeitet werden dirfen.
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